
AUSSCHREIBUNG 
Bezirks-, Bezirksjahrgangs- und Bezirksmastersmeisterschaften  

  Lange Strecke 2012 
Bezirks-SMK, Bezirks-JMK 2012 

 
 

am 14. / 15. Januar 2012  
im Sportbad Heidberg, Sachsendamm 10, 38124 Braunschweig  
und  
Lehrschwimmbecken der Raabeschule Braunschweig, Stettinstr. 1, 38124 Braunschweig 

 
Veranstalter:  Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. 
Ausrichter:  BSV Ölper 2000 e.V. 
 
 
Abschnitt 1: 
 

Einlass: Samstag, 14.01.2012, 09:00 Uhr 
Einschwimmen: Samstag, 14.01.2012, 09:00 Uhr  
 (das Einschwimmen mit Paddels ist nicht gestattet) 
KR-Sitzung: Samstag, 14.01.2012, 09:15 Uhr 
Wettkampfbeginn: Samstag, 14.01.2012, 10:00 Uhr  
 
WK 01 1500 m Freistil w. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 – 2001 
WK 02 1500 m Freistil w. Masters AK 20, 25, ... 
WK 03 1500 m Freistil m. Masters AK 20, 25, ... 
WK 04 1500 m Freistil m. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 - 2001 

Der Veranstalter behält sich vor, die WK 02 und 
03 bei geringer Meldezahl zusammenzufassen. 

30 min. Einschwimmpause 

WK 05 200m Freistil w. SMK: Jg. 2000  WK 13 15m Delphinkicks 
Bauchl. w 

JMK: Jg. 2001/2002 

WK 06 200m Freistil m. SMK: Jg. 2000/1999  WK 14 15m Delphinkicks 
Bauchl. m 

JMK: Jg. 2001/2002 

WK 07 200m Brust w. SMK: Jg. 2000  WK 15 15m Delphinkicks 
Rückenl. w 

JMK: Jg. 2001/2002 

WK 08 200m Brust m. SMK: Jg. 2000/1999  WK 16 15m Delphinkicks 
Rückenl. m 

JMK: Jg. 2001/2002 

WK 09 200m Rücken w. SMK: Jg. 2000  WK 17 7,5m Gleittest w JMK: Jg. 2001/2002 
WK 10 200m Rücken m. SMK: Jg. 2000/1999  WK 18 7,5m Gleittest m JMK: Jg. 2001/2002 
WK 11 200m Schmetterl. w. SMK: Jg. 2000     
WK 12 200m Schmetterl. m. SMK: Jg. 2000/1999     

Die WK 13-18 werden parallel zu den WK 05-12 im Lehrschwimmbecken der Raabeschule ausgetragen. Die Aktiven und Kampfrichter 
des 2. Zeitgerichtes treffen sich im Eingangsbereich des Sportlereingangs des Heidbergbades um zusammen zur Raabeschule zu 

gehen. Die Uhrzeit wird im Meldeergebnis bekanntgegeben. 

60 min. Mittagspause nach Beendigung von WK 12 und Möglichkeit zum Einschwimmen. 
WK 19 400m Lagen w. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 - 2001 
WK 20 400m Lagen w. Masters AK 20, 25, ... 
WK 21 400m Lagen m. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 - 2001 
WK 22 400m Lagen m. Masters AK 20, 25, ... 
WK 23 200m Lagen w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000 
WK 24 200m Lagen m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999 
WK 25 50m Kraulbeinschl. w. JMK: Jg. 2001/2002 
WK 26 50m Kraulbeinschl. w. SMK: Jg. 2000 
WK 27 50m Kraulbeinschl. m. JMK: Jg. 2001/2002 
WK 28 50m Kraulbeinschl. m. SMK: Jg. 2000/1999 
WK 29 50m Brustbeinschl. w. SMK: Jg. 2000 
WK 30 50m Brustbeinschl. m. SMK: Jg. 2000/1999 
WK 31 50m Rückenbeinschl. w. SMK: Jg. 2000 
WK 32 50m Rückenbeinschl. m. SMK: Jg. 2000/1999 
WK 33 50m Schm.-beinschl. w. SMK: Jg. 2000 
WK 34 50m Schm.-beinschl. m. SMK: Jg. 2000/1999 

Das 2. Zeitgericht wird ab WK 19 nicht mehr 
benötigt.  

 
Abschnitt 2: 
 

Einlass: Sonntag, 15.01.2012, 09:00 Uhr 
Einschwimmen: Sonntag, 15.01.2012, 09:00 Uhr  
 (das Einschwimmen mit Paddels ist nicht gestattet) 
KR-Sitzung: Sonntag, 15.01.2012, 09:15 Uhr 
Wettkampfbeginn: Sonntag, 15.01.2012, 10:00 Uhr 
 
WK 35 800m Freistil w. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 - 2001 
WK 36 800m Freistil w. Masters AK 20, 25, ... 
WK 37 800m Freistil m. Masters AK 20, 25, ... 
WK 38 800m Freistil m. Jun. (Jg. 1993/94), Jg. 1995 - 2001 

Der Veranstalter behält sich vor, die WK 36 und 
37 bei geringer Meldezahl zusammenzufassen. 



WK 39 100m Freistil w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000  
WK 40 100m Freistil m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999  
WK 41 100m Brust w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000  
WK 42 100m Brust m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999  
WK 43 100m Rücken w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000  
WK 44 100m Rücken m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999  
WK 45 100m Schmetterling w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000  
WK 46 100m Schmetterling m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999  
WK 47 400m Freistil w. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000  
WK 48 400m Freistil m. JMK: Jg. 2001/2002, SMK: Jg. 2000/1999  
 

Allgemeine Bestimmungen: 
 
Die Wettkämpfe werden nach der WB, der WB der Masters für die Masterswettkämpfe, der 
Rechtsordnung, den aktuellen Durchführungsbestimmungen zum SMK/JMK des LSN e.V. und den Anti-
Doping-Bestimmungen des DSV ausgetragen. Die Durchführungsbestimmungen sind auf der Homepage 
des Bezirksschwimmverbandes Braunschweig e.V. (www.lsn-bsbs.de) unter der Rubrik Schwimmen, 
SMK/JMK/KMK/Talente abrufbar.  
Weitere Informationen zum Thema Doping und alle notwendigen Downloads (u.a. zur medizinischen 
Ausnahmegenehmigung) sind auf der Homepage der NADA unter www.nada.bonn.de abrufbar. Für 
Behinderte mit entsprechendem  Klassifizierungsnachweis, der zu Beginn der Veranstaltung beim 
Schiedsrichter abzugeben ist, sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des  Deutschen 
Behindertensportverbandes (DBS)  anzuwenden. 
 
Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine des Bezirkschwimmverbandes Braunschweig e.V., soweit sie im 
Besitz der Verbandsrechte sind.  
 

Wettkampfstätte: 
 

Sportbecken im Sportbad Heidberg / Lehrschwimmbecken in der Raabeschule 
 

Anzahl der Bahnen: 8 x 50 m    162/3 m x 8 m 
Trennleinen: Wellenbrechende Leinen  keine 
Wassertiefe: 2,00 m – 3,50 m   0,30 m – 1,80 m 
Wassertemperatur: ca. 26°C   ca. 28°C 
Zeitmessung: Handzeitnahme (teilw. halbelektronisch) 
 

Meldungen: 
 

Um den Arbeitsaufwand zu verringern und unnötige Eingabefehler zu vermeiden, sollten die Meldungen 
als Datei im aktuellen DSV-Datenaustauschformat abgegeben werden. Für die Erstellung von 
elektronischen Meldungen wird auf der Homepage des Bezirksschwimmverbandes Braunschweig e.V. ein 
kostenloses Meldetool zum Download bereitgestellt. 
 
Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen 
gemeldeten Schwimmer das Startrecht für den Verein haben, die nach § 15 Abs. 2 Buchstabe (f) 
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches 
Zeugnis nachweisen können, welches nicht älter als ein Jahr ist. Dieses erfolgt durch Unterschrift auf dem 
Meldebogen (DSV Form 101 Version 2010-11). 
 
Ausschließlich bei der Abgabe der Meldung per Datenübermittlung nach DSV-Standard und E-Mail-
Versand, darf der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindlicher Erklärung zur Sportgesundheit nach 
WB-AT § 7 versandt und vom Ausrichter angenommen werden. Die Unterschrift muss in diesem Fall vor 
Veranstaltungsbeginn auf dem übersandten Meldebogen nachgeholt oder ein unterschriebener 
Meldebogen (DSV Form 101 Version 2010-11) beim Ausrichter abgegeben werden. Ohne 
unterschriebenen Meldebogen (eingescannte Unterschriften sind ungültig) ist der Verein nicht 
startberechtigt. Das Meldegeld fällt in diesem Fall an den Veranstalter. 
 
Für die technischen Übungen (Delphinbeine, Gleiten) sind keine Meldezeiten anzugeben. Für die 
absolvierende Kategorie (50m Beinarbeit, 100m, 200m) im Rahmen des schwimmerischen Mehrkampfes 
ist bei Meldung anzugeben, in welcher Schwimmart diese Kategorie geschwommen wird. Alle drei 
Strecken müssen in der gleichen Kategorie geschwommen werden. Die Meldung über mehrere Kategorien 
ist nicht möglich. 
 
Nach Eingang der Meldungen erhält jeder Verein eine Meldebestätigung mit der Anzahl der 
eingegangenen Meldungen. Es wird darauf hingewiesen, dass Namen und Fotos im Rahmen der 
Protokollerstellung sowie Berichterstattungen über diese Veranstaltung im Internet und Presse erscheinen.  
 
Bei Abgabe der Meldungen ist anzugeben, ob ein Protokoll der Veranstaltung in Papierform gewünscht 
wird. Das Protokoll sowie Ergebnisdateien stehen auf der Internetpräsenz des Bezirksschwimmverbandes 
Braunschweig e.V. (www.lsn-bsbs.de) in ausdruckbarer Form zum Download zur Verfügung. 
 



 
 
Meldeergebnis: 
 
Für die Wettkämpfe 400m, 800m und 1500m Freistil sowie 400m Lagen werden Meldelisten erstellt. Die 
Erstellung der Lauf- und Bahneinteilung erfolgt am Veranstaltungstag.  
 
Alle Wettkämpfe mit Ausnahme der 400m Lagen der Masters und der technischen Disziplinen (15m 
Delphinkicks, 7,5m Gleittest) werden gemäß § 121 WB sowie § 156 WB (Masters) ausschließlich anhand 
der Meldezeiten gesetzt. Die 400m Lagen der Masters werden gem. § 156 WB altersklassenweise und in 
jeder AK nach Meldezeit gesetzt. Werden Läufe einer AK nicht voll, so werden sie sinnvoll aufgefüllt. Für 
die technischen Disziplinen erfolgt eine Gruppeneinteilung, die für diese Disziplinen immer gleich ist.  
 
Das Meldeergebnis steht in ausdruckbarer Form auf der Homepage des Bezirksschwimmverbandes 
Braunschweig e.V. zur Verfügung und wird per E-Mail versandt. Ein Postversand erfolgt nicht. Die Anzahl 
der zu stellenden Kampfrichter wird den Vereinen nach Meldeschluss mit der Meldeliste bekannt gegeben.  
 
Das Meldeergebnis für die 400m, 800m, 1500m Freistil- und 400m Lagenstrecke wird an zentraler 
Stelle in der Halle ausgehängt. Eine Verteilung an die Vereine erfolgt nicht. 
 
Meldeanschrift: 
 

Name: Kai Mario Falk  
Anschrift: Güldenstraße 63, 38100 Braunschweig 
Telefon: 0531 - 7020172 
E-Mail: meldungen@lsn-bsbs.de 

 

Meldeschluss: 
 

Freitag, den 06. Januar 2012 um 22:00 Uhr bei der Meldeanschrift 
 
Für den rechtzeitigen Zugang der Meldungen hat jeder Verein selber zu sorgen. Verspätet eingehende 
Meldungen werden nicht berücksichtigt. Nach- oder Ummeldungen sind nicht zulässig. 
 

Kampfrichter: 
 

Mit der Meldung hat jeder Verein für den Abschnitt, für den er Meldungen abgibt, geprüfte Kampfrichter 
(KR) nach folgendem Soll pro Abschnitt möglichst namentlich zu benennen. Kampfrichter, die noch 
Pflichteinsätze für die Aushändigung ihrer Lizenz benötigen, sind bereits bei Meldung mit Angabe 
der Position anzugeben. Spätere Berücksichtigungen können nur noch eingeschränkt durch die 
Schiedsrichter erfolgen. 
 
bis 7 Meldungen 1 KR 
8 bis 24 Meldungen 2 KR 
ab 25 Meldungen 3 KR 

Jede Disziplin beim JMK/SMK zählt als 1 Start. 
 
Für jeden entsprechend dem Soll nicht anwesenden Kampfrichter wird der Verein mit je 50,-- Euro 
nachträglichem Meldegeld für KR ( ENK ) - § 10 Abs. 3 WB - belastet. Die KR sollen beim WK mit einem 
neutralen weißen Hemd / T-Shirt / Polo-Hemd bekleidet sein. Die Kampfrichter haben Uhren und Pfeifen 
mitzubringen. 
 
Die Kampfrichter können nach WK18 vereinsintern getauscht werden (Achtung: Bei „Auswertung“ nur 
bei gleicher Lizenzstufe), so dass Kampfrichter bei der Veranstaltung starten können, wenn sie nicht 
im Einsatz sind. 
 
Die vom Bezirk eingesetzten Kampfrichter werden auf das zu stellende KR-Kontingent ihres Vereins 
angerechnet. 
 
Meldegeld: 
 

Das Meldegeld für die 400m Lagen, 800m Freistil und 1500m Freistil beträgt 4,50 Euro pro Start. Das 
Meldegeld für den Jugendmehrkampf beträgt 25,00 Euro pro Aktiven, für den schwimmerischen 
Mehrkampf 20,00 Euro pro Aktiven.  
 
Das Meldegeld kann bis zum 12. Januar 2012 auf das Konto des BSV Ölper 2000, Kto.-Nr. 
151631041 bei der Braunschweiger Landessparkasse (BLZ 25050000) überwiesen werden. Für ggf. 
Rückfragen ist ein Kontoauszug mitzuführen. Die alternative Zahlung in bar ider Scheck am 
Veranstaltungstag vor Wettkampfbeginn ist möglich.   



 
 
Zeitnahme und Startregel: 
 

Es erfolgt Handzeitmessung. Bei allen Wettkämpfen gilt die Ein-Start-Regel. 
 
Gemäß § 121 Abs. 4 WB erfolgt der Start bei den Freistilstrecken ab 400m aufwärts zeitversetzt vom 
Startblock. Der gerade Lauf ( Lauf 2, 4, …) startet jeweils vor dem ungeraden Lauf ( Lauf 1, 3, …). 
 

Wertungen: 
 
Die Wertung der Wettkämpfe 400m Lagen, 800m/1500m Freistil erfolgt jahrgangsweise bzw. 
altersklassenweise. Die Jahrgänge 1993/94 (Junioren/-innen) werden als eine Altersklasse gewertet. Die 
offene Wertung über diese Wettkämpfe setzt sich zusammen aus den jeweiligen Jahrgangs- und 
Masterswettkämpfen. 
 
Jugendmehrkampf: Die Wertung erfolgt jahrgangsweise nach Geschlechtern getrennt gemäß den 
erreichten Gesamtpunkten. In die Jugendmehrkampfwertung werden nur Aktive aufgenommen, die alle 
Disziplinen absolvieren (tritt ein Aktiver in einer Disziplin nicht an, fliessen die übrigen Leistungen nicht in 
die Mehrkampfwertung ein). Wird die Disziplin nicht gem. den Durchführungsbestimmungen 
durchgeführt/beendet, wird die Leistung mit 0-Punkten gewertet. 
 
Schwimmerischen Mehrkampf: Es erfolgt jahrgangsweise nach Geschlechtern getrennt eine 
Mehrkampfwertung indem die erzielten Punkte aus 200m Lagen, 400m Freistil sowie der absolvierten 
Kategorien (50m Beinschlag, 100m, 200m) addiert werden.  
 
Auszeichnungen: 
 

400m Lagen, 800m/1500m Freistil: Als Auszeichnung erhalten alle Platzierten sowie die Plätze 1-10 der 
offenen Wertung Urkunden. Die Plätze 1-3 der Jahrgangs-, Junioren-, Altersklassenwertung und offenen 
Wertung erhalten Medaillen.  
 
JMK/SMK: Die drei Erstplatzierten eines jeden Jahrgangs in der JMK/SMK-Gesamtwertung erhalten 
Medaillen. Alle Teilnehmer mit einer gültigen Jugendmehrkampfwertung oder einer gültigen Wertung im 
schwimmerischen Mehrkampf erhalten eine Urkunde. 
 
Die Siegerehrungen sind Bestandteil der Wettkämpfe. Medaillen werden nur an Anwesende bei der 
Siegerehrung ausgegeben. Es ist geplant, die Siegerehrungen wie folgt durchzuführen: 
 
WK 01/02: ................. während WK 04 
WK 03/04: ................. zeitnah nach WK 04 
WK 19/20: ................. während WK 21 
WK 21/22: ................. während WK 23 
WK 35/36: ................. während WK 37 
WK 37/38: ................. während WK 39 
JMK/SMK weiblich: ... während WK 48 
JMK/SMK männlich: . nach WK 48 
 
Erhöhtes nachträgliches Meldegeld ( ENM ): 
 

Bei Nichtantreten wird ein ENM in Höhe des doppelten Meldegeldes erhoben. Bei Nichtantreten infolge 
Erkrankung wird ein ärztliches Attest anerkannt, wenn dieses bis spätestens 24.01.2012 beim 
Disziplinarsachbearbeiter des Bezirksschwimmverbandes Braunschweig e.V. (Klaus-Dieter Hickmann, 
Neustädter Ring 17 a, 37154 Northeim) vorgelegt wird.  
 
Die Abmeldung beim Schiedsrichter bis zum Beginn der Kampfrichtersitzung am 14.01.2012 für alle Starts 
eines Schwimmers befreit vom ENM – die Vorlage eines ärztlichen Attestes ist in dem Fall nicht 
erforderlich.  
 
Der Veranstalter behält sich vor, die Anfangszeiten je nach Anzahl der Meldungen zu ändern. Die 
Veranstaltung wurde beim DSV angezeigt. 
 
                     gez. Ingmar Hahn            gez. Klaus-Dieter Hickmann 
(Vorsitzender Fachausschuss Schwimmen)                  (Sachbearbeiter) 
 


